
„Frühlingserwachen am Rheinsteig – 6 
Tage Wandergenuss entlang des 
romantischen Rheins. 28.04.- 
03.05.2025“

Geführte Wanderung auf dem Rheinsteig – von Koblenz Ehrenbreitstein bis Rüdesheim

Erleben Sie eine unvergessliche sechstägige Wanderreise 117 Km entlang des malerischen 
Rheinsteigs! Unsere Route beginnt in Koblenz Ehrenbreitstein und führt uns in moderaten bis 
anspruchsvollen Tagesetappen bis ins berühmte Rüdsheim. Auf dieser Wanderung lassen wir uns 
von der facettenreichen Natur und der historischen Kultur des romantischen Rheins verzaubern. 
Freuen Sie sich auf eine Reise voller Sagen und Legenden, die uns von einem erfahrenen Guide 
erzählt werden. Zudem erhalten Sie wertvolle Tipps zur Wanderausrüstung und Trittschulung, um 
diese abwechslungsreiche Wanderung in vollen Zügen genießen zu können.

Highlights der Wanderung:

• Etappen: Die Strecke ist in sechs Tagesetappen unterteilt, die von einfachen bis 
anspruchsvollen Abschnitten reichen. Dabei geht es durch Schluchten, vorbei an 
majestätischen Burgen, und über Höhenwege mit atemberaubenden Ausblicken auf den 
Rhein. Die Etappen sind folgendermaßen aufgeteilt: E1: 12,3 Km, E2: 25 Km, E3: 23Km, 
E4: 22Km, E5: 13,9 Km, E6: 20,5 Km. Max. 750 Hm auf Etappe 4.

• Übernachtung: Übernachten Sie in fünf gemütlichen Hotels entlang der Strecke und 
wählen Sie zwischen Doppel- und Einzelzimmern. Nach einem langen Wandertag erwartet 
Sie eine komfortable Unterkunft, in der Sie neue Kraft schöpfen können.

• Geschichten & Meditation: Entdecken Sie die Geheimnisse der Region mit alten Sagen 
und Mythen. Täglich gibt es meditative Einheiten, bei denen wir uns mit der Natur 
verbinden und Momente der Ruhe genießen.

• Verpflegung: Morgens erwartet Sie ein stärkendes Frühstück, und am Abend lassen wir den 
Tag mit einem guten Abendessen ausklingen. Mittags wird gemeinsam gefastet – ein 
bewusster Moment, um sich auf das Wesentliche zu besinnen.

• Burg Pfalzgrafenstein. Besichtigung der Burg im Rhein, am Freitag, 02.05.25. Wehrhaft 
thront die Burg bei Kaub seit ihrer Erbauung 1327 auf einem Felsenriff mitten im 
Bacharacher Engtal, dort wo der Rhein seit dem 15. Jahrhundert auch „Wildes Gefähr“ oder 
„Wilde Fahrt“ heißt. Als Wachstation sicherte sie den Kauber Zoll – eine ertragreiche 
Einkommensquelle ihrer verschiedenen feudalen Herren. Die Burg Pfalzgrafenstein ist nur 
von Kaub aus mit der Personenfähre erreichbar.

Organisatorisches:

• Voraussetzungen: Für die Wanderung sind leichtes Gepäck (bis max 7 Kg) und wetterfeste 
Kleidung nötig. Auch festes Schuhwerk wird vorausgesetzt. Körperliche Fitness um 
Tagesetappen zwischen 13-25 Km zu schaffen. 
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• Inklusivleistungen: Die geführte Wanderung umfasst alle Übernachtungen mit Frühstück, 
die Wanderführung, Meditationseinheiten, Geschichten und Erzählungen sowie die 
Rückfahrt mit der Deutschen Bahn zum Ausgangspunkt in Koblenz. An drei von 5 Hotels ist 
die Übernachtung in Einzelzimmern möglich (Aufpreis 60,-€ für alle drei Nächte). Eintritt 
und Fährtransport zur Burg Pfalzgrafenstein/Kaub.

Tauchen Sie ein in die faszinierende Landschaft des Rheinsteigs und lassen Sie sich auf eine Reise 
ein, die Körper und Seele gleichermaßen anspricht. Von sagenumwobenen Burgen und felsigen 
Pfaden bis hin zu besinnlichen Pausen und historisch bedeutsamen Orten bietet diese Wanderung 
ein einzigartiges Erlebnis entlang eines der schönsten Flusswege Europas.

Kosten:

644,-€/ Person

Einzelzimmerzuschlag in 3 Hotels möglich.  Aufpreis 60,-€ . 

Rücktransfer per Deutsche Bahn entfällt bei Deutschlandticketinhabern (15€/Person)

Stornogebühren:

bis zu 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: keine Gebühren

5-4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 20 % Stornogebühr

3-2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn : 40 % Stornogebühr

1 Woche vor Veranstaltungsbeginn: 80 % Stornogebühr

danach: 100% Stornogebühr


Anmeldung bitte per E.Mail bis zum 10.04.2025 an: info@peter-wendland.de

mailto:info@peter-wendland.de

